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18 июня - День медицинского работника 

Уважаемые медицинские  
работники, дорогие ветераны! 

 

От всей души поздравляем Вас с праздником! 
Бороться за жизнь и здоровье людей, спе-

шить на помощь в любое время дня и ночи - 
это не профессия, а призвание тысяч работни-
ков городских и районных больниц, поликли-
ник, врачебных амбулаторий, сельских ФА-
Пов, клиник Томского национального иссле-
довательского медицинского центра и Сибир-
ского государственного медицинского уни-
верситета. 

Мы делаем всё, чтобы облегчить Ваш не-
лёгкий труд. Оснащаем медучреждения по 
всей области современным диагностическим и 
лечебным оборудованием, обновляем авто-
парк, возвращаем престиж медицинской про-
фессии. 

В этот праздничный и каждый день жела-
ем Вам счастья, радости, достатка и, конечно, 
крепкого здоровья! 

 

В.В. Мазур, губернатор Томской области 
О.В. Козловская, председатель Законодательной 
Думы Томской области 

 
Уважаемые медицинские  

работники и ветераны  
здравоохранения  

Александровского района! 
 

От души поздравляем Вас с профессио-
нальным праздником! 

Профессия медицинского работника и 
сегодня остаётся одной из самых важных, 
почётных и уважаемых в обществе. Нет ниче-
го дороже человеческой жизни. Каждый день 
Вы берёте на себя ответственность за чью-то 
жизнь и здоровье, приходите на помощь в 
самые трудные минуты, совершаете порой 
невозможное, проявляя сострадание к чужой 
боли. Ваше профессиональное мастерство, 
верность своему делу, душевная щедрость и 
внимательное отношение позволили многим 
людям вернуться к активной жизни, обрести 
уверенность в завтрашнем дне, вновь почув-
ствовать радость жизни. 

Слова особой благодарности выражаем 
ветеранам здравоохранения, чей самоотвер-
женный труд, верность высокому призванию 
и неоценимый практический опыт многие 
годы служат людям. 

От имени всех жителей нашего района 
благодарим Вас за заботу о здоровье людей. 
Желаем Вам, вашим родным и близким благо-
получия, душевного покоя, мира, добра и уве-
ренности в завтрашнем дне! Пусть неизмен-
ной наградой за Вашу работу будет призна-
тельность тех, кому Вы подарили радость 
жизни и веру в свои силы. 

 

В.П. Мумбер, глава Александровского района 
М.А. Миронова, председатель Думы  
Александровского района 

 
Уважаемые работники и ветераны 

сферы здравоохранения! 
 

Примите сердечные поздравления с про-
фессиональным праздником! 

Вы посвятили свою жизнь благородному и 
гуманному делу. Профессия врача полностью 
посвящена служению людям. Нет такого чело-
века, который не сталкивался бы в своей жиз-
ни с медработниками. В самые трудные мину-
ты Вы приходите на помощь, проявляя свой 
высокий профессионализм и ответственность, 
внимание и заботу. 

Спасибо Вам за ежедневный и кропотли-
вый труд по сохранению здоровья и спасению 
жизней. 

В этот праздничный день желаю Вам и 
вашим семьям крепкого здоровья, благополу-
чия, оптимизма! Успехов в Вашем нелёгком, 
но таком важном для людей труде! 

 

Д.В. Пьянков, глава Александровского сельского 
поселения 

Награды медикам к профессиональному празднику 
 

За многолетнюю добросовестную работу, достигнутые трудовые успехи 
и в связи с профессиональным праздником - Днём медицинского работника 
награждены: 
 

- Почётной грамотой Министерства здравоохранения Российской Федерации:  
 

Гусева Нина Михайловна, заведующий клинической и биохимической лабора-
торией - врач клинической лабораторной диагностики; 
 

- Благодарностью администрации Томской области:  
 

Купцова Оксана Владимировна - заведующий терапевтическим отделением, 
врач-терапевт; 
 

Почётной грамотой Департамента здравоохранения Томской области: 
 

- Кожакина Надежда Григорьевна - врач-психиатр-нарколог, 
- Барышева Ирина Николаевна - медицинская сестра, 
- Руднева Ольга Александровна - фельдшер по приёму вызовов и передачи их 
выездным бригадам, 
- Рынковая Оксана Юрьевна - специалист по охране труда и технике  
безопасности, 
- Сергина Марина Павловна - медицинская сестра по приёму вызовов и передачи 
их выездным бригадам; 
 

Благодарностью Департамента здравоохранения Томской области: 
 

- Пестова Любовь Сергеевна - медицинская сестра перевязочной, 
- Плесцова Галина Михайловна - рентгенолаборант, 
- Протасова Людмила Фёдоровна - медицинская сестра, 
- Филкова Ирина Васильевна - медицинская сестра палатная (постовая); 
 

Почётной грамотой Главы Александровского района: 
 

- Сурина Татьяна Николаевна - акушер, 
- Шахайдарова Ольга Николаевна - старшая медицинская сестра (хирургическое 
отделение), 
- Букарина Елизавета Кондратьевна - уборщик служебных помещений; 
 

Благодарностью Главы Александровского района: 
 

- Уений Наталья Анатольевна - старшая медицинская сестра (поликлиника), 
- Антонова Татьяна Владимировна – медицинская сестра палатная (постовая), 
- Беляева Елена Михайловна - медицинская сестра палатная (постовая), 
- Захарова Марина Викторовна - медицинская сестра участковая, 
- Калина Алина Александровна - заведующий фельдшерско-акушерским пунктом - 
фельдшер, ФАП с. Лукашкин Яр, 
- Козлова Наталья Михайловна - рентгенолаборант, 
- Сухушина Светлана Владимировна - медицинская сестра палатная (постовая); 
 

Почётной грамотой Думы Александровского района: 
 

- Назина Валентина Михайловна - буфетчик (хирургическое отделение); 
 

Благодарностью Думы Александровского района: 
 

- Наклёвкин Александр Кондратьевич - водитель автомобиля скорой медицинской 
помощи, 
- Соколина Ксения Эдуардовна – медицинский регистратор; 
 

Почётной грамотой Главы Александровского сельского поселения: 
 

- Густой Евгений Иванович - водитель автомобиля скорой медицинской помощи, 
- Шарапова Ольга Ивановна – фельдшер скорой медицинской помощи; 
 

Благодарностью Главы Александровского сельского поселения: 
 

- Байрамбекова Наталья Васильевна - медицинская сестра, 
- Гладких Сергей Владимирович - фельдшер по приёму вызовов и передачи их 
выездным бригадам, 
- Зайчковская Светлана Сергеевна - медицинская сестра, 
- Какаулина Елена Геннадьевна - санитар, 
- Карасёва Анна Владимировна - медицинская сестра участковая, 
- Косых Галина Васильевна - младшая медицинская сестра по уходу за больными, 
- Курень Ксения Сергеевна - медицинская сестра палатная (постовая), 
- Мудрина Елена Васильевна - младшая медицинская сестра по уходу за больными; 
 

Почётной грамотой главного врача ОГАУЗ АРБ: 
 

- Ремига Елена Сергеевна - главный бухгалтер, 
- Одинцова Юлия Валериевна - медицинская сестра участковая, 
- Благинина Наталья Ивановна - инспектор по кадрам, 
- Губина Оксана Евгеньевна - уборщик производственных помещений, 
- Густая Мария Владимировна - рабочий по стирке и ремонту спецодежды, 
- Лейс Вера Егоровна - кассир, 
- Ильичев Михаил Николаевич - водитель автомобиля скорой медицинской 
помощи, 
- Шишков Дмитрий Анатольевич - рабочий по комплексному обслуживанию 
зданий и территорий; 
 

Благодарностью главного врача ОГАУЗ АРБ: 
 

- Дубровская Ирина Алексеевна - кастелянша, 
- Жмурко Ксения Николаевна - оператор электро-вычислительных машин, 
- Косьяненко Вера Владимировна - уборщик служебных помещений, 
- Кочнева Ирина Васильевна - кастелянша, 
- Литош Оксана Вениаминовна - уборщик производственных помещений, 
- Малютина Ольга Юрьевна - заведующий складом, 
- Старченко Ирина Владимировна - кухонный рабочий, 
- Шурова Татьяна Александровна - специалист по закупкам. 
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На особом счету 
 

Нет человека, который хотя бы 
раз не обращался за помощью к 
людям в белых халатах. Здоровье - 
самое дорогое для каждого из нас. 
Поэтому система здравоохранения 
была и остаётся одной из главных 
сфер нашей жизни. И в то же вре-
мя одной из самых проблемных, 
поэтому в интервью с главным 
врачом Александровской район-
ной больницы Анной Алексеевной 
Корзуновой мы не обошли и ост-
рые темы. 

 

- Профессия медика - на особом 
счету. И не только потому, что она 
благородная, но и дефицитная. 
Какова нехватка специалистов в 
нашей районной больнице? Какие 
последствия у этой проблемы? 

- В настоящее время в Алексан-
дровской районной больнице работа-
ют 26 врачей, укомплектованность 
составляет 89,6 процента. Недоста-
ток кадров, конечно, приносит опре-
делённые неудобства. Во-первых, 
имеющиеся врачи вынуждены совме-
щать некоторые виды работы. Во-
вторых, до назначения лечения при-
ходится ждать, когда пациент прой-
дёт консультацию узкого специали-
ста, как минимум в городе Стреже-
вом. А это время. Иногда упущенное, 
к сожалению. Ну и, конечно, это 
очень неудобно для пациентов. Не 
все имеют возможность съездить в 
город. Отсюда недовольства, возму-
щения. Кроме врачей, у нас недоста-
ток и среднего медицинского персо-
нала: медицинских сестер, фельдше-
ров ФАП. 

 

- Какие кардинальные меры 
предпринимаются для того, чтобы 
завлечь специалистов в район? 

- Для решения проблемы кадрово-
го дефицита большие надежды свя-
зываю с реализацией программ 
«Земский доктор» и «Земский фельд-
шер». Из врачей для нас приоритет-
ными являются хирург, инфекцио-
нист, невролог. Используются интер-
нет-ресурсы по поиску специали-
стов: федеральные и региональные 
сайты, ежемесячно актуализируется 
информация в банке вакансий, ин-
формация на сайте службы занято-
сти. Постоянно совершенствуется 
механизм взаимодействия с меди-
цинскими высшими и средними спе-
циальными учебными заведениями 
по подготовке и повышению квали-
фикации медицинских и фармацевти-
ческих работников, в том числе на 
базе Сибирского государственного 
медицинского университета, Томско-
го базового медицинского колледжа. 
Также заключаются договоры на 
целевое обучение в СибГМУ с вы-
пускниками наших школ. В школе 
существует профильный класс с 
углубленным изучением химии и 
биологии, в котором как раз учатся 
дети, планирующие связать своё бу-
дущее в том числе и с медициной. 
Очень надеемся на возвращение 
наших ребят в родное село. Рассчи-
тываем и на то, что Департамент 
здравоохранения Томской области в 
ближайшее время рассмотрит про-
грамму «Земская медсестра». Это 
позволит нам в какой-то мере решить 
проблему дефицита среднего меди-
цинского персонала, в том числе и на 
ФАПах. 

- Что можно предложить приез-
жим сотрудникам? 

- Кроме того, что они попадают в 
программу (по «Земскому доктору 
выплачивается 2 миллиона рублей, 
по «Земскому фельдшеру» - 1 милли-
он), им выдаются подъёмные на каж-
дого прибывшего члена семьи. Так-
же с администрацией Александров-
ского района не прекращается со-
трудничество по вопросам оказания 
мер социальной поддержки медицин-
ским работникам, прибывшим в рай-
онную больницу. Это предоставле-
ние жилья из муниципального фон-
да, а также оплата найма жилья в 
рамках муниципальной программы 
«О порядке предоставления мер со-
циальной поддержки медицинским 
работникам Александровского райо-
на». Все мероприятия по привлече-
нию кадров в обязательном порядке 
согласовываются с главой Алексан-
дровского района, так как эффект от 
них будет только при условии согла-
сованной и постепенной, планомер-
ной, одновекторной работы. 

 

- В каких проектах принимает 
участие Александровская район-
ная больница? Каков результат? 

- В настоящее время все больницы 
Томской области участвуют в нацио-
нальном проекте «Запись к врачу», 
направленном на повышение доступ-
ности амбулаторной помощи. Смысл 
проекта в том, чтобы сократить оче-
реди в поликлинике и время ожида-
ния приёма. Плюс возможность запи-
саться на приём не только через реги-
стратуру, но и через Госуслуги, элек-
тронную регистратуру. Проект пока 
не окончен, мы над ним ещё работа-
ем, корректируем расписание. 

 

- Вы относительно недавно 
назначены на должность главного 
врача. Каковы ваши впечатления? 
С какими трудностями столкну-
лись в первую очередь? 

- В Александровской районной 
больнице я работаю с 2008 года, по-
этому нюансы знаю изнутри. И это 
очень помогает. Но практическое 
здравоохранение и администрирова-
ние – это совершенно разные вещи. 
Я  благодарна тем, кто этой работой 
занимается многие годы и поддержи-
вает меня. Это сотрудники не только 
нашей, но и других районных боль-
ниц Томской области. 

 

- Предполагается ли оснащение 
нашего медучреждения? Каким обо-
рудованием? 

- В июне 2023 года мы подали 
заявку на дооснащение больницы 
медицинским оборудованием. Был 
заказан новый флюорограф, порта-
тивный ультразвуковой сканер, два 
электрокардиографа. Новое оборудо-
вание заказывается не потому, что у 
нас его нет, а ещё из-за износа старо-
го оборудования. 

 

- Развивается ли в нашем селе 
телемедицина? Помогает ли она снять 
хоть часть проблем? 

- Телемедицина - это консульта-
ции узких специалистов дистанцион-
но, обмен опытом и знаниями между 
врачами. Мы используем этот метод с 
2017 года. Консультируемся по всем 
профилям со многими областными 
учреждениями здравоохранения. 

 

- Расскажите, пожалуйста, об 
итогах работы «Плавучей поли-
клиники». 

- «Плавучая поликлиника» - это 
социальный проект, направленный 
на повышение доступности медицин-
ской помощи в отдаленных населён-
ных пунктах Томской области. В 
нашем районе она работала с 6 по 13 
июня. Осмотрено 533 человека, из 
них 97 детей. Нам было предоставле-
но консультирование узкими специа-
листами, которых нет и не может 
быть, учитывая численность населе-
ния района, в нашей больнице. Это 
кардиолог, невролог, эндокринолог, 
врач УЗИ, который проводит обсле-
дование сосудов нижних конечно-
стей, шеи, сердца. Поэтому проект 
«Плавучая поликлиника» очень вос-
требован нашими земляками. 

 

- С какими проблемами жители 
чаще всего обращаются сегодня? 
Есть ли обращения по поводу ко-
вида? 

- Чаще обращаются с хронически-
ми заболеваниями сердечно-сосудис-
той системы. К сожалению, растёт 
количество онкологических заболе-
ваний. Случаи Cоvid-19 есть, но они 
единичные. 

 

- Какими доступными способа-
ми жители могут связаться с вами 
лично? 

- Еженедельно по понедельникам 
с 15.00 до 17.00 по предварительной 
записи я провожу личный приём 
граждан. Также согласно распоряже-
нию Департамента здравоохранения 
Томской области по графику прово-
дится «Открытый приём» населения. 
Информация о дате, времени и пред-
варительной записи публикуется на 
нашем сайте и в группе Телеграмм-
канала. 

 

- Что бы вы хотели сказать в 
преддверии профессионального празд-
ника своим коллегам и нам, паци-
ентам? 

- Пациентам хочется пожелать 
крепкого здоровья, жизненных сил, 
энтузиазма, побольше улыбок и по-
зитива! Заботьтесь о своем физиче-
ском и душевном здоровье и не забы-
вайте отдыхать и радоваться жизни! 

Коллегам хочу пожелать успехов 
в нашем благородном и нужном де-
ле, любви, тепла и всего, что включа-
ет слово «счастье». Будьте всегда 
здоровы, радуйтесь жизни и пусть 
поводов для радости будет неиссяка-
емое множество. Дарите людям здо-
ровье, и пускай доброта ваша возвра-
щается к вам бурным потоком благо-
дарности. Пусть дома и на работе 
всегда все будет гладко! 

 

Интервью Иван МОСКВИН 
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18 июня - День медицинского работника 

Более четырёх десятков лет со-
ставляет медицинский стаж врача-
психиатра-нарколога Александров-
ской районной больницы Надежды 
Григорьевны Кожакиной.  

Приехав сюда в 1982 году по 
распределению после успешного 
окончания Томского медицинского 
института (ныне СибГМУ), она так 
и осталась здесь, всей душой полю-
бив северный край. 

 

Надежда Григорьевна уроженка 
Казахстана. Окончив школу с золотой 
медалью, свою будущую профессио-
нальную жизнь решила связать с ме-
дициной. Надо отметить, что в совет-
ское время в томских вузах обучались 
много выпускников из республик 
СССР, кто-то по целевым направле-
ниям, кто-то приезжал поступать са-
мостоятельно. Репутация у высших 
учебных заведений Томска была 
очень высокой. Поступить золотой 
медалистке оказалось достаточно лег-
ко, - сдавала только один экзамен, - 
химию, и, конечно, на «отлично». 
Учёба на лечебном факультете нрави-
лась, всегда была интересна, давалась 
без особых сложностей.  

- Чуть-чуть не дотянула до крас-
ного диплома, - с улыбкой рассказы-
вает Надежда Григорьевна. - Меня 
всегда увлекала психиатрия. По этой 
дисциплине защищала диплом, про-
шла обучение в интернатуре. Полу-
чила приглашение на работу в Том-
ский НИИ психического здоровья. Но 
жизнь распоряжается, как известно, 
по-своему. Вышла замуж, и уже по 
распределению приехала на север 
Томской области, в Александровскую 
районную больницу. 

Вспоминает, что в то время в 
больнице был большой коллектив, - 
дружный, сплочённый, высококвали-
фицированный. Жизнь в больнице 
кипела. Конечно, и численность насе-
ления тогда в районе была гораздо 
больше. На постоянной основе про-
водились медицинские советы, кон-
силиумы, бригады врачей регулярно 
выезжали в сёла района для осмотра 
жителей, велась большая санитарно-
просветительская работа в коллекти-
вах предприятий и учреждений. 

- Сейчас время, конечно, другое, - 
размышляет доктор. - Раньше сюда с 
желанием приезжали молодые врачи 
по распределению. Потому что хоро-
шо понимали: здесь, в селе, такие же 
люди, с такими же болячками и про-
блемами, которые ждут помощи от 
медиков. Кто-то потом, конечно, по-
кидал эти края, получив серьёзный 
профессиональный багаж, а кто-то 
оставался здесь, продолжая работать. 
Опыт, который даёт работа в сель-
ских условиях, просто бесценен. В 
том числе потому, что очень многое 
приходится решать самостоятельно, 
причём решения, порой, надо прини-
мать предельно оперативно. Но - на 
то нам и голова дана, чтобы думать. 
Отмечу, что тогда не было подъём-
ных, не оплачивалось из бюджета 
съёмное жильё, не выплачивались, 
наконец, по 2 миллиона рублей за 
работу в течение пяти лет. К слову, я 
твёрдо убеждена в том, что за пять 
лет познать глубоко и серьёзно осо-
бенности работы в сельской меди-
цине невозможно. Однако таковы 

сегодняшние реалии. Жаль, но некое 
угасание, конечно, чувствуется. Умень-
шается финансирование сельского 
здравоохранения. Мы относимся к 
больнице первичного уровня, со все-
ми вытекающими из этого послед-
ствиями. Но жизнь - она продолжает-
ся, а значит надо качественно и про-
фессионально работать в условиях, 
которые есть. По роду своей работы я 
сотрудничаю с коллегами из Томской 
областной психиатрической больни-
цы и Томского областного психонев-
рологического диспансера. 

 

Оценивая сквозь призму времени 
состояние душевного здоровья обще-
ства в целом, доктор Кожакина гово-
рит о том, что стало больше погранич-
ных расстройств - неврозов, неврасте-
ний, бессонниц различного типа. 
Много расстройств связаны с депрес-
сиями, но маскирующимися под сома-
тические состояния. Люди много пе-
реживают, много нервничают, что 
часто становится почвой для развития 
тяжёлых заболеваний, в том числе 
таких, как сахарный диабет, гиперто-
ния, и даже раковые заболевания. По 
её мнению, связано это в том числе с 
процессами, происходящими в совре-
менном обществе, как глобальными, 
так и локальными. Беспокоит доктора 
явный рост зависимостей, особенно 
много от алкоголя и курения. 

- Практически 90 % населения, - и 
это не преувеличение, увлечены по-
треблением алкоголя и курением, - 
говорит Н.Г. Кожакина. - Такого по-
вального увлечения во времена 
нашей учёбы и первые годы работы 
не было точно. Люди были более от-
ветственными, более, я бы сказала 
скромными. Курящая женщина была 
редкостью. Да и тогда не демонстри-
ровали это своё сомнительное увле-
чение. Сегодня же, по моим профес-
сиональным наблюдениям, в своём 
постоянном стремлении к выпивке и 
курению некоторые люди, словно 
последний день живут. И, повторю, 
среди них много женщин, в том чис-
ле молодых. Изменить такую ситуа-
цию может только сам человек, ис-
кренне желающий исцелиться. Мы 
можем ему только помочь. 

 

Н.Г. Кожакина на протяжении 
многих лет является бессменным чле-
ном межведомственной антинаркоти-
ческой комиссии при администрации 
Александровского района. Её экс-
пертное мнение и аналитическая 
оценка ситуации в тот или иной пери-
од времени, безусловно авторитетны, 
весомы и значимы для понимания 
происходящих на территории района 
процессов, связанных с распростра-
нением разного рода зависимостей 
среди групп населения.  

 

Высоко оценивает многолетний 
труд доктора Кожакиной главный 
врач ОГАУЗ АРБ А.А. Корзунова. 

- Про Надежду Григорьевну я мо-
гу сказать следующее: это тот доктор, 
который знает всех, и её знают все. 
Через её врачебный кабинет проходят  
по разным поводам все, ну, или почти 
все жители района. Она - большой 
профессионал, опытный, грамотный 
специалист, глубоко погружённый в 
специфику своей работы. Про таких 
людей ещё говорят - человек на своём 

месте. Она принципиальна, независи-
ма, бескомпромиссна, что немало-
важно в её работе. Конечно, кого-то 
это, скажем так, смущает, кому-то и 
вовсе не нравится. Повторю, она 
свою работу знает. Надеемся, что 
Надежда Григорьевна ещё поработа-
ет в нашем коллективе. Думаю, ей 
ещё рано выходить на заслуженный 
отдых. 

 

Говоря о коллегах, с которыми 
довелось работать, добрым словом 
Н.Г. Кожакина вспоминает семью 
Козловых - Наталью Николаевну и 
Вячеслава Геннадьевича - при нём 
была достроена новая больница, Ви-
талия Гурьевича Борзова, который 
много сделал для укрепления кадров 
сельской медицины, построил дома 
для медиков, Ольгу Фёдоровну Ми-
ронову, супругов Ильиных. 

 

Вся профессиональная жизнь док-
тора Кожакиной связана с Алексан-
дровской районной больницей, а зна-
чит и вся её личная жизнь проходит 
на Александровской земле. Здесь у 
неё родились и выросли два, теперь 
уже взрослых любимых сына. И вот 
уже три года и три месяца безмерно 
радует счастливую бабушку внук. 
Надежда Григорьевна подчёркивает, 
что ни разу за все эти четыре десяти-
летия не пожалела, что когда-то сде-
лала свой выбор в пользу сельской 
глубинки. Говорит, что настоящая 
жизнь - она именно здесь… А вот что 
её искренне огорчает, так это посте-
пенное вымирание деревень и 
неуклонная убыль населения района. 

 

- Своим односельчанам я бы хотела 
пожелать никогда, ни при каких обсто-
ятельствах не поддаваться отчаянию, 
не впадать в панику, верить только в 
лучшее. Это поможет сохранять ду-
шевное здоровье, - говорит Н.Г. Кожа-
кина. - Как это банально не прозвучит, 
приглашаю всех своевременно прохо-
дить диспансеризацию, это позволит 
сохранять ваше физическое здоровье. 
Накануне нашего профессионального 
праздника я от души поздравляю своих 
коллег и желаю не терять оптимизма и 
уверенности в собственных силах, и, 
конечно, здоровья! 

 

К Дню медицинского работника 
многолетний добросовестный труд 
Надежды Григорьевны Кожакиной 
отмечен Почётной грамотой Департа-
мента здравоохранения Томской об-
ласти. Поздравляем! 

 

Ирина ПАРФЁНОВА 

Более 40 лет в медицине и на александровской земле 
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 19 ИЮНЯ 
 

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
 

05.00 Доброе утро. (12+) 
09.00, 13.00, 16.00, 03.00  
Новости. (12+) 
09.05 АнтиФейк. (16+) 
09.45 Жить здорово! (16+) 
10.35, 13.20 Х/ф «Ошибка  
резидента». (12+) 
13.30, 00.00, 00.40, 01.20, 02.00, 02.40, 
03.05, 03.20, 04.00 Подкаст.Лаб. (16+) 
14.50, 17.05 Информационный 
канал. (16+) 
16.15 Мужское / Женское. (16+) 
19.50 Куклы наследника Тутти. (16+) 
21.00 Время. (12+) 
21.45 Т/с «Великая». (12+) 
22.45 Большая игра. (16+) 
 

РОССИЯ 1 
 

05.00, 09.30 Утро России. (12+) 
09.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Томск. (12+) 
09.55 О самом главном. (12+) 
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести. (12+) 
11.30, 17.30 60 минут. (12+) 
14.55 Кто против? (12+) 
16.30 Малахов. (16+) 
21.20 Т/с «Операция «Престол». (12+) 
23.10 Вечер с Владимиром  
Соловьёвым. (12+) 
02.00 Т/с «Остаться в живых». (12+) 
 

КУЛЬТУРА 
 

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры. (12+) 
06.35 Пешком... (12+) 
07.05 Невский ковчег.  
Теория невозможного. (12+) 
07.35, 00.55 Д/ф «Тайны Нила». (12+) 
08.25 Жизнь и судьба. (12+) 
08.50, 15.50 Х/ф «В поисках  
капитана Гранта». (0+) 
10.15 Наблюдатель. (12+) 
11.15, 23.50 Д/ф «Асаф  
Мессерер». (12+) 
12.15 Цвет времени. (12+) 
12.45 Д/ф «Ярославль.  
Замок Никиты Понизовкина». (12+) 
13.15 Линия жизни. (12+) 
14.10 Д/ф «Тайны Болливуда». (12+) 
14.55 Т/с «Запечатлённое  
время». (12+) 
15.25 Т/с «Фотосферы». (12+) 
17.15 Д/ф «Добро пожаловать, или 
Посторонним вход воспрещён». (12+) 
18.00 «Война  
Анатолия Папанова». (12+) 
18.15, 01.50 Мастера фортепианного 
искусства ХХ века. (12+) 
19.00 Монолог в 4-х частях. (12+) 
19.45 Главная роль. (12+) 
20.05 «Семинар». (12+) 
20.45 Спокойной ночи, малыши! (0+) 
21.00 Х/ф «Четыре солдатские 
медали. Будапешт, Вена». (12+) 
21.50 XVII международный конкурс 
имени П.И.Чайковского. Гала-концерт 
открытия конкурса. (12+) 
02.30 Д/ф «Владикавказ.  
Дом для Сонечки». (12+) 
 

НТВ 
 

04.55 Т/с «Москва.  
Центральный округ». (16+) 
06.30 Утро. Самое лучшее. (16+) 
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня. (12+) 
08.25, 10.35 Т/с «Лесник». (16+) 
13.25 Чрезвычайное  
происшествие. (16+) 
14.00 Место встречи. (16+) 
16.50 За гранью. (16+) 
17.55 ДНК. (16+) 
20.00 Т/с «Эффект домино». (16+) 
22.15, 00.00 Т/с «Реализация». (16+) 
00.45 Х/ф «Золотой транзит». (16+) 
02.45 Т/с «Меч». (16+) 
 

ОТР 
 

06.00 Православный взгляд. (16+) 
06.30 Однажды утром. (6+) 
07.30 Д/ф «Мозг.  
Вторая Вселенная». (12+) 
08.30 Даша подскажет. (16+) 
09.00, 19.00 ОТР. (16+) 

09.50, 19.10 Календарь. (12+) 
10.20 Х/ф «Прогулка». (12+) 
11.45 Новости  
Совета Федерации. (12+) 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 23.00 Новости. (12+) 
12.05, 12.35, 13.05, 13.35  
ОТРажение-1. (12+) 
14.10, 01.00 Т/с «Чудотворец». (12+) 
15.05, 02.35 Д/ф «Ехал грека.  
Путешествие  
по настоящей России». (12+) 
15.55 Ректорат  
с Анатолием Торкуновым. (12+) 
16.40 Песня остаётся  
с человеком. (12+) 
17.10 ОТРажение-2. (12+) 
18.00 Томское время.  
Служба новостей. (16+) 
18.30 Интервью. (16+) 
19.40 Х/ф «Мещерские». (16+) 
21.20, 01.50 Очень личное. (12+) 
22.05 Т/с «Линия Марты». (12+) 
23.20 ОТРажение-3. (12+) 
 

ДОМАШНИЙ 
 

06.30, 05.45 По делам  
несовершеннолетних. (16+) 
08.00, 04.05 Давай разведёмся! (16+) 
09.00, 02.25 Тест на отцовство. (16+) 
11.15, 23.20 Т/с «Понять.  
Простить». (16+) 
12.30, 00.30 Т/с «Порча». (16+) 
13.00, 01.00 Т/с «Знахарка». (16+) 
13.35, 01.35 Т/с «Верну  
любимого». (16+) 
14.05, 02.00 Т/с «Голоса  
ушедших душ». (16+) 
14.35 Х/ф «Любовь  
по контракту». (16+) 
19.00 Х/ф «Только по любви». (16+) 
04.55 Т/с «Знать будущее.  
Жизнь после Ванги». (16+) 
 

ТВ ЦЕНТР 
 

06.00 Настроение. (12+) 
08.20 Т/с «Алмазы Цирцеи». (12+) 
10.20 Д/ф «Актёрские судьбы. 
Ольга Мелихова и Владимир  
Толоконников». (16+) 
10.55 Городское собрание. (12+) 
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События. (12+) 
11.50 Х/ф «Вижу-знаю». (16+) 
13.40, 05.20 Мой герой.  
Валерий Баринов. (12+) 
14.50 Город новостей. (16+) 
15.00, 02.45 Детектив  
на миллион. (12+) 
16.55 Прощание. Андрей Краско. (16+) 
18.10 Х/ф «Серьга Артемиды». (12+) 
22.40 «Вода и мир».  
Специальный репортаж. (16+) 
23.05 Знак качества. (16+) 
00.30, 04.15 Петровка, 38. (16+) 
00.45 Д/ф «Женщины Трампа». (16+) 
01.25 Д/ф «Александр Градский. 
Миллион под кроватью». (16+) 
02.05 Д/ф «Как утонул  
коммандер Крэбб». (12+) 
 

ПЯТЫЙ КАНАЛ 
 

05.00, 09.00, 13.00, 17.30  
Известия. (16+) 
05.30, 06.15, 07.05, 08.05, 09.30, 10.25, 
11.25, 12.20, 13.30 Т/с «Один  
против всех». (16+) 
08.55 Знание-сила. (0+) 
13.50, 14.45 Т/с «Условный  
мент». (16+) 
15.40, 16.35 Т/с «Условный  
мент-4». (16+) 
18.00, 18.55, 19.45, 20.35, 21.25, 00.30, 
01.20, 02.05 Т/с «След». (16+) 
22.20, 23.10 Т/с «Свои-2». (16+) 
00.00 Известия.  
Итоговый выпуск. (16+) 
 

ЗВЕЗДА 
 

05.30 Х/ф «Калачи». (12+) 
07.00 Сегодня утром. (12+) 
09.00, 13.00 Новости дня. (16+) 
09.20 Д/ф «Ступени Победы». (16+) 
11.00, 01.15 Х/ф «Возвращение 
резидента». (12+) 

13.25, 04.05 Т/с «Застава  
Жилина». (16+) 
17.05, 18.00 Д/ф «Освобождая 
Родину». (16+) 
18.50, 19.05 Специальный  
репортаж. (16+) 
19.00 Военные Новости. (16+) 
20.10 Д/ф «Загадки века  
с Сергеем Медведевым». (12+) 
21.00 Открытый эфир. (16+) 
22.45 Между тем. (12+) 
23.15 Х/ф «Минута молчания». (12+) 
02.25 Х/ф «Светлый путь». (12+) 
 

ТВ 3 
 

06.00, 09.15 Утренние гадания. (16+) 
06.15, 05.45 Мультфильмы. (0+) 
09.30, 10.00, 10.45, 18.15, 19.00, 19.30 
Т/с «Слепая». (16+) 
11.15, 11.50 Т/с «Знаки судьбы». (16+) 
12.20 Мистические истории. (16+) 
13.30, 14.00 Охотники  
за привидениями. (16+) 
14.30, 15.30 Вернувшиеся. (16+) 
16.30, 17.00, 17.45 Т/с  
«Гадалка». (16+) 
20.00 Х/ф «Империя волков». (16+) 
22.45, 23.45 Т/с «Фантом». (16+) 
00.45 Т/с «Полнолуние». (16+) 
01.30, 03.00, 03.45, 04.30, 05.15 Т/с 
«Эйнштейн». (16+) 
 

СТС 
 

06.00, 05.50 Ералаш. (0+) 
06.35 М/ф «Команда котиков». (6+) 
08.20 Взрослым не понять. (12+) 
09.20 М/ф «Стражи Арктики». (6+) 
11.15 Т/с «Гости из прошлого». (16+) 
17.00 Шоу Уральских  
пельменей. (16+) 
20.00 Фактор страха.  
Испытание тайгой. (16+) 
21.00 Фактор страха. Испытание 
тайгой. Секреты сезона. (16+) 
22.05 Х/ф «Трансформеры.  
Последний рыцарь». (12+) 
01.05 Кино в деталях  
с Фёдором Бондарчуком. (18+) 
02.05 Х/ф «Мастер Z.  
Наследие Ип мана». (18+) 
 

СПАС 
 

07.00, 01.35 День Патриарха. (0+) 
07.10 Главное. С Анной Шафран. 
Новости на СПАСЕ. (16+) 
09.00 Мультфильмы на СПАСе. (0+) 
09.30, 11.00 Утро на СПАСе. (0+) 
12.30, 03.15 Святыни России. (6+) 
13.40, 02.20 Завет. (6+) 
14.45 Простые чудеса. (12+) 
15.35, 16.05, 16.30 Монастырская 
кухня. (0+) 
17.00 Д/ф «Митрополит  
Антоний Сурожский.  
Цикл Проповедники». (0+) 
17.35 Д/ф «Цикл Люди Донбасса. 
Иностранцы». (12+) 
17.55 Х/ф «Деревья  
на асфальте». (12+) 
19.30 Х/ф «Срочный вызов». (12+) 
21.30, 05.10 Вечер на СПАСе. (0+) 
23.30, 04.40 Д/ф «Святой  
Павел Таганрогский». (0+) 
00.00 Прямая линия.  
Ответ священника. (12+) 
00.35 Прямая линия жизни. (16+) 
01.50 Д/ф «Феодор Ушаков.  
Цикл Святые воины». (6+) 
 

МАТЧ ТВ 
 

10.00, 18.25, 03.35 Легендарные 
клубы. (12+) 
10.30 Здоровый образ. (12+) 
11.00, 14.00, 16.55, 18.55, 21.00, 02.30 
Новости. (12+) 
11.05, 00.30, 02.35 Все на Матч! (12+) 
14.05, 16.35, 04.35 Специальный 
репортаж. (12+) 
14.25 Спортивный дайджест. (0+) 
15.25 Смешанные единоборства. 
UFC. Даниэль Кормье  
против Стипе Миочича. (16+) 
17.00 Есть тема! (12+) 
19.00 География спорта. (12+) 

19.30 ЕвроФутбол 2022 г. - 2023 г. 
Лучшие голы сезона. (0+) 
21.05 Громко. (12+) 
22.30 Профессиональный бокс. 
Olimpbet кубок на Волге.  
Артём Сусленков против  
Рейнальдо Чарона. (16+) 
01.00 Бильярд. «BetBoom  
Кубок Чемпионов». (12+) 
 

ВТОРНИК, 20 ИЮНЯ 
 

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
 

05.00 Доброе утро. (12+) 
09.00, 13.00, 16.00, 03.00  
Новости. (12+) 
09.10 АнтиФейк. (16+) 
09.50 Жить здорово! (16+) 
10.40, 13.20, 17.05  
Информационный канал. (16+) 
16.15 Мужское / Женское. (16+) 
19.50 Куклы наследника Тутти. (16+) 
21.00 Время. (12+) 
21.45 Т/с «Великая». (12+) 
22.45 Большая игра. (16+) 
00.00, 00.40, 01.20, 02.00, 02.40, 03.05, 
03.20, 04.00 Подкаст.Лаб. (16+) 
 

РОССИЯ 1 
 

05.00, 09.30 Утро России. (12+) 
09.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Томск. (12+) 
09.55 О самом главном. (12+) 
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести. (12+) 
11.30, 17.30 60 минут. (12+) 
14.55 Кто против? (12+) 
16.30 Малахов. (16+) 
21.20 Т/с «Операция «Престол». (12+) 
23.10 Вечер с Владимиром  
Соловьёвым. (12+) 
02.00 Т/с «Остаться в живых». (12+) 
 

КУЛЬТУРА 
 

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры. (12+) 
06.35 Пешком... (12+) 
07.05 Легенды мирового кино. (12+) 
07.35, 14.00, 00.30 Д/ф «Тайны 
Нила». (12+) 
08.25 Жизнь и судьба. (12+) 
08.50, 15.50 Х/ф «В поисках  
капитана Гранта». (0+) 
10.15 Наблюдатель. (12+) 
11.15, 23.35 ХХ ВЕК. (12+) 
12.15 Цвет времени. (12+) 
12.45, 19.00 Монолог  
в 4-х частях. (12+) 
13.15 Х/ф «Четыре солдатские 
медали. Будапешт, Вена». (12+) 
14.55 Т/с «Запечатлённое  
время». (12+) 
15.25 Т/с «Фотосферы». (12+) 
17.15 «Эрмитаж». (12+) 
17.45 «Война Нины Сазоновой». (12+) 
18.00, 01.25 Мастера фортепианного 
искусства ХХ века. (12+) 
18.45 Т/с «Забытое ремесло». (12+) 
19.45 Главная роль. (12+) 
20.05 «Семинар». (12+) 
20.45 Спокойной ночи, малыши! (0+) 
21.00 Х/ф «Четыре солдатские 
медали. Кёнигсберг, Берлин». (12+) 
21.50 Х/ф «Порох». (12+) 
23.20 Война Элины Быстрицкой. (12+) 
02.10 Больше, чем любовь. (12+) 
 

НТВ 
 

05.00 Т/с «Москва.  
Центральный округ». (16+) 
06.30 Утро. Самое лучшее. (16+) 
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня. (12+) 
08.25, 10.35 Т/с «Лесник». (16+) 
13.25 Чрезвычайное  
происшествие. (16+) 
14.00 Место встречи. (16+) 
16.50 За гранью. (16+) 
17.55 ДНК. (16+) 
20.00 Т/с «Эффект домино». (16+) 
22.15, 00.00 Т/с «Реализация». (16+) 
00.50 Основано на реальных  
событиях. Подвиг разведчика. (16+) 
02.35 Т/с «Меч». (16+) 
 

ОТР 
 

06.00, 08.30, 18.00 Томское время. 
Служба новостей. (16+) 

ТВ-ПРОГРАММА 

Северянка 



06.30 Однажды утром. (6+) 
09.00, 19.00 ОТР. (16+) 
09.50, 19.10 Календарь. (12+) 
10.20 Х/ф «Мещерские». (16+) 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 23.00 Новости. (12+) 
12.05, 12.35, 13.05, 13.35  
ОТРажение-1. (12+) 
14.10, 01.00 Т/с «Чудотворец». (12+) 
15.05, 02.35 Д/ф «Ехал грека.  
Путешествие  
по настоящей России». (12+) 
15.55 Очень личное. (12+) 
16.40, 03.20 Специальный  
проект. (12+) 
17.10, 18.05 ОТРажение-2. (12+) 
18.30 Интервью. (16+) 
19.40 Х/ф «ЧП  
районного масштаба». (16+) 
21.20, 01.50 За дело! Поговорим. (12+) 
22.05 Т/с «Линия Марты». (12+) 
23.20 ОТРажение-3. (12+) 
 

ДОМАШНИЙ 
 

06.30, 05.50 По делам  
несовершеннолетних. (16+) 
08.00, 04.05 Давай разведёмся! (16+) 
09.00, 02.25 Тест на отцовство. (16+) 
11.15, 23.20 Т/с «Понять.  
Простить». (16+) 
12.30, 00.30 Т/с «Порча». (16+) 
13.00, 01.00 Т/с «Знахарка». (16+) 
13.35, 01.35 Т/с «Верну  
любимого». (16+) 
14.10, 02.00 Т/с «Голоса  
ушедших душ». (16+) 
14.45 Х/ф «Психология любви». (16+) 
19.00 Х/ф «Хочу тебе верить». (16+) 
04.55 Т/с «Знать будущее.  
Жизнь после Ванги». (16+) 
 

ТВ ЦЕНТР 
 

06.00 Настроение. (12+) 
08.25 Т/с «Алмазы Цирцеи». (12+) 
10.20, 04.30 Д/ф «Георг Отс.  
Публика ждет...». (16+) 
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События. (12+) 
11.50 Х/ф «Вижу-знаю». (16+) 
13.40, 05.20 Мой герой.  
Виктория Токарева. (12+) 
14.50 Город новостей. (16+) 
15.00, 02.45 Детектив  
на миллион. (12+) 
16.55 Прощание.  
Наталья Гундарева. (16+) 
18.10 Х/ф «Пояс Ориона». (12+) 
22.40 Закон и порядок. (16+) 
23.10 Д/ф «Нина Русланова.  
Подкидыш». (16+) 
00.30, 04.15 Петровка, 38. (16+) 
00.45 Д/ф «Доказательства  
смерти». (16+) 
01.25 90-е. Пауки в банках. (16+) 
02.05 Д/ф «Отравленные сигары  
и ракеты на Кубе». (12+) 
 

ПЯТЫЙ КАНАЛ 
 

05.00, 09.00, 13.00, 17.30  
Известия. (16+) 
05.25, 06.05, 06.50 Т/с «Операция 
Горгона». (16+) 
07.40, 09.30, 10.45, 12.10, 13.30 Т/с 
«Батальоны просят огня». (12+) 
08.55 Знание-сила. (0+) 
13.50, 14.40, 15.40, 16.35 Т/с 
«Условный мент-4». (16+) 
18.00, 18.50, 19.40, 20.35, 21.25, 00.30, 
01.20, 02.05, 02.40 Т/с «След». (16+) 
22.20, 23.10 Т/с «Свои-2». (16+) 
00.00 Известия.  
Итоговый выпуск. (16+) 
 

ЗВЕЗДА 
 

05.30, 13.25, 04.05 Т/с «Застава 
Жилина». (16+) 
07.00 Сегодня утром. (12+) 
09.00, 13.00 Новости дня. (16+) 
09.15, 21.00 Открытый эфир. (16+) 
11.00, 01.10 Х/ф «Возвращение 
резидента». (12+) 
17.05, 18.00 Д/ф «Освобождая 
Родину». (16+) 
18.50, 19.05 Специальный  
репортаж. (16+) 
19.00 Военные Новости. (16+) 

20.10 Улика из прошлого. (16+) 
22.45 Между тем. (12+) 
23.15 Х/ф «Это было  
в разведке». (12+) 
02.15 Х/ф «Минута молчания». (12+) 
 

ТВ 3 
 

06.00, 09.15 Утренние гадания. (16+) 
06.15, 05.45 Мультфильмы. (0+) 
09.30, 10.00, 10.45, 18.15, 19.00, 19.30 
Т/с «Слепая». (16+) 
11.15, 11.50 Т/с «Знаки судьбы». (16+) 
12.20 Мистические истории. (16+) 
13.30, 14.00 Охотники  
за привидениями. (16+) 
14.30, 15.30 Вернувшиеся. (16+) 
16.30, 17.00, 17.45 Т/с  
«Гадалка». (16+) 
20.00 Х/ф «Видок.  
Охотник на призраков». (16+) 
22.30, 23.30 Т/с «Фантом». (16+) 
00.30 Т/с «Полнолуние». (16+) 
01.15, 02.00, 02.45, 03.30, 04.15, 05.00 
Т/с «Эйнштейн». (16+) 
 

СТС 
 

06.00, 05.50 Ералаш. (0+) 
06.30 М/ф «Готовим с Бубой». (6+) 
06.40 М/ф «Детектив Финник». (0+) 
07.00 М/ф «Простоквашино». (0+) 
07.30 М/ф «Ну, погоди!  
Каникулы». (6+) 
08.15 Фактор страха.  
Испытание тайгой. (16+) 
09.20 Х/ф «Ип ман-4». (16+) 
11.25 Т/с «Гости из прошлого». (16+) 
17.05 Шоу Уральских  
пельменей. (16+) 
20.00 Х/ф «Обратимая  
реальность». (12+) 
21.45 Х/ф «02:22». (16+) 
23.45 Х/ф «Обратный отсчёт». (16+) 
01.35 Х/ф «Ямакаси  
или новые самураи». (12+) 
 

СПАС 
 

07.00, 01.35 День Патриарха. (0+) 
07.10 Х/ф «Молодая гвардия». (0+) 
09.00 Мультфильмы на СПАСе. (0+) 
09.30, 11.00 Утро на СПАСе. (0+) 
12.30, 00.00 Прямая линия.  
Ответ священника. (12+) 
13.05 В поисках Бога. (6+) 
13.35, 02.20 Профессор Осипов. (0+) 
14.10 Простые чудеса. (12+) 
15.00 Двенадцать. (12+) 
15.35, 16.05, 16.30 Монастырская 
кухня. (0+) 
17.00 Д/ф «Русская смута.  
История болезни». (16+) 
18.05, 19.50 Х/ф «Пламя». (12+) 
21.30, 05.10 Вечер на СПАСе. (0+) 
23.30, 04.40 Д/ф «Феодор Стратилат. 
Цикл Святые воины». (6+) 
00.35 Служба спасения семьи. (16+) 
01.50 Д/ф «В поисках святого города. 
Закат Херсонеса». (0+) 
02.50 Своё  
с Андреем Даниленко. (6+) 
 

МАТЧ ТВ 
 

10.00, 03.35 Легендарные  
клубы. (12+) 
10.30 Магия большого спорта. (12+) 
11.00, 14.00, 16.40, 18.55, 21.55, 02.30 
Новости. (12+) 
11.05, 19.00, 00.20, 02.35  
Все на Матч! (12+) 
14.05, 16.20, 04.35 Специальный 
репортаж. (12+) 
14.25 Футбол на все времена. (12+) 
15.25 Смешанные единоборства. 
UFC. Конор Макгрегор. (16+) 
16.45, 19.45 Футбол. BetBoom  
МКС 2023 г. (12+) 
22.00 Д/ф «Любовь под грифом 
«Секретно». (12+) 
23.10 Профессиональный бокс. 
Тим Цзю против  
Карлоса Окампо. (16+) 
01.00 Бильярд. «BetBoom  
Кубок Чемпионов». (12+) 

СРЕДА, 21 ИЮНЯ 
 

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
 

05.00 Доброе утро. (12+) 
09.00, 13.00, 16.00, 03.00  
Новости. (12+) 
09.10 АнтиФейк. (16+) 
09.50 Жить здорово! (16+) 
10.40, 13.20, 17.05  
Информационный канал. (16+) 
16.15 Мужское / Женское. (16+) 
19.50 Куклы наследника Тутти. (16+) 
21.00 Время. (12+) 
21.45 Т/с «Великая». (12+) 
22.45 Большая игра. (16+) 
00.00, 00.40, 01.20, 02.00, 02.40, 03.05, 
03.20, 04.00, 04.35 Подкаст.Лаб. (16+) 
 

РОССИЯ 1 
 

05.00, 09.30 Утро России. (12+) 
09.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Томск. (12+) 
09.55 О самом главном. (12+) 
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести. (12+) 
11.30, 17.30 60 минут. (12+) 
14.55 Кто против? (12+) 
16.30 Малахов. (16+) 
21.20 Т/с «Операция «Престол». (12+) 
23.10 Вечер с Владимиром  
Соловьёвым. (12+) 
02.00 Т/с «Остаться в живых». (12+) 
 

КУЛЬТУРА 
 

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры. (12+) 
06.35 Пешком... (12+) 
07.05 Легенды мирового кино. (12+) 
07.35, 14.05, 00.40 Д/ф «Тайны 
Нила». (12+) 
08.25 Жизнь и судьба. (12+) 
08.45, 15.45 Х/ф «В поисках  
капитана Гранта». (0+) 
10.15 Наблюдатель. (12+) 
11.15, 23.30 ХХ ВЕК. (12+) 
12.45, 19.00 Монолог  
в 4-х частях. (12+) 
13.15 Х/ф «Четыре солдатские 
медали. Кёнигсберг, Берлин». (12+) 
15.00 «Война  
Элины Быстрицкой». (12+) 
15.15 Т/с «Фотосферы». (12+) 
17.15 Библейский сюжет. (12+) 
17.45 «Война  
Михаила Пуговкина». (12+) 
18.00, 01.35 Мастера фортепианного 
искусства ХХ века. (12+) 
19.45 Главная роль. (12+) 
20.05 «Семинар». (12+) 
20.45 Спокойной ночи, малыши! (0+) 
21.00 Д/ф «Я тебя не забыл». (12+) 
21.50 Х/ф «Через кладбище». (12+) 
23.10 «Война  
Алексея Смирнова». (12+) 
02.35 Цвет времени. (12+) 
 

НТВ 
 

05.00 Т/с «Москва.  
Центральный округ». (16+) 
06.30 Утро. Самое лучшее. (16+) 
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня. (12+) 
08.25, 10.35 Т/с «Лесник». (16+) 
13.25 Чрезвычайное  
происшествие. (16+) 
14.00 Место встречи. (16+) 
16.50 За гранью. (16+) 
17.55 ДНК. (16+) 
20.00 Т/с «Феникс». (16+) 
22.15, 00.00 Т/с «Реализация». (16+) 
00.50 Основано на реальных  
событиях. Подвиг разведчика. (16+) 
02.35 Т/с «Меч». (16+) 
 

ОТР 
 

06.00, 08.30, 18.00 Томское время. 
Служба новостей. (16+) 
06.30 Однажды утром. (6+) 
09.00, 19.00 ОТР. (16+) 
09.50, 19.10 Календарь. (12+) 
10.20 Х/ф «ЧП  
районного масштаба». (16+) 

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 23.00 Новости. (12+) 
12.05, 12.35, 13.05, 13.35  
ОТРажение-1. (12+) 
14.10, 01.00 Т/с «Чудотворец». (12+) 
15.05, 02.35 Д/ф «Золотое Кольцо-
в поисках настоящей России». (12+) 
15.45 Д/ф «Диалоги без грима». (12+) 
16.00, 17.10, 18.05 ОТРажение-2. 
Сахалинская область. (16+) 
18.30 Интервью. (16+) 
19.40 Х/ф «Завтра была война». (12+) 
21.05 Т/с «Линия Марты». (12+) 
22.00, 23.20 ОТРажение-3.  
Сахалинская область. (16+) 
01.50 Моя история. (12+) 
 

ДОМАШНИЙ 
 

06.30, 05.45 По делам  
несовершеннолетних. (16+) 
08.05, 04.05 Давай разведёмся! (16+) 
09.05, 02.25 Тест на отцовство. (16+) 
11.15, 23.20 Т/с «Понять.  
Простить». (16+) 
12.30, 00.30 Т/с «Порча». (16+) 
13.00, 01.00 Т/с «Знахарка». (16+) 
13.30, 01.35 Т/с «Верну  
любимого». (16+) 
14.05, 02.00 Т/с «Голоса  
ушедших душ». (16+) 
14.40 Х/ф «Только по любви». (16+) 
19.00 Х/ф «Придуманное  
счастье». (16+) 
04.55 Т/с «Знать будущее.  
Жизнь после Ванги». (16+) 
 

ТВ ЦЕНТР 
 

06.00 Настроение. (12+) 
08.25 Т/с «Сфинксы  
северных ворот». (12+) 
10.20, 04.30 Д/ф «Владимир Гуляев. 
Такси на Дубровку. (16+) 
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События. (12+) 
11.45 Х/ф «Вижу-знаю». (16+) 
13.40, 05.20 Мой герой.  
Олег Чернов. (12+) 
14.45 Город новостей. (16+) 
15.00, 02.45 Детектив на миллион. 
Жертвы искусства. (12+) 
16.55 Прощание.  
Иннокентий Смоктуновский. (16+) 
18.15 Х/ф «Камея из Ватикана». (12+) 
22.40 Хватит слухов! (16+) 
23.10 Хроники московского быта. (16+) 
00.30, 04.15 Петровка, 38. (16+) 
00.45 90-е. Компромат. (16+) 
01.25 Д/ф «Актёрские драмы.  
Любимцы Кремля». (16+) 
02.05 Д/ф «Подслушай  
и хватай». (12+) 
 

ПЯТЫЙ КАНАЛ 
 

05.00, 09.00, 13.00, 17.30  
Известия. (16+) 
05.25, 06.10, 07.05, 07.55 Т/с 
«Снайперы». (16+) 
09.30, 10.25, 11.25, 12.20, 13.30 Х/ф 
«Алёша». (16+) 
13.50, 14.40, 15.40, 16.35 Т/с 
«Условный мент-4». (16+) 
18.00, 18.55, 19.40, 20.35, 21.25, 00.30, 
01.20, 02.05, 02.40 Т/с «След». (16+) 
22.20, 23.10 Т/с «Свои-2». (16+) 
00.00 Известия.  
Итоговый выпуск. (16+) 
 

ЗВЕЗДА 
 

05.30, 13.25, 04.15 Т/с «Застава 
Жилина». (16+) 
07.00 Сегодня утром. (12+) 
09.00, 13.00 Новости дня. (16+) 
09.15, 21.00 Открытый эфир. (16+) 
11.00, 01.10 Х/ф «Конец  
операции «Резидент». (12+) 
17.05, 18.00 Д/ф «Освобождая 
Родину». (16+) 
18.50, 19.05 Специальный  
репортаж. (16+) 
19.00 Военные Новости. (16+) 
20.10 Д/ф «Секретные  
материалы». (16+) 
22.45 Между тем. (12+) 
23.15 Х/ф «Бессмертный  
гарнизон». (12+) 
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ТВ 3 
 

06.00, 09.15 Утренние гадания. (16+) 
06.15, 05.45 Мультфильмы. (0+) 
09.30, 10.00, 10.45, 18.15, 19.00, 19.30 
Т/с «Слепая». (16+) 
11.15, 11.50 Т/с «Знаки судьбы». (16+) 
12.20 Мистические истории. (16+) 
13.30, 14.00 Охотники  
за привидениями. (16+) 
14.30, 15.30 Вернувшиеся. (16+) 
16.30, 17.00, 17.45 Т/с «Гадалка». (16+) 
20.00 Х/ф «Близнец». (16+) 
22.15, 23.15 Т/с «Фантом». (16+) 
00.15 Т/с «Полнолуние». (16+) 
01.15, 02.00, 02.45, 03.30, 04.15, 05.00 
Т/с «Эйнштейн». (16+) 
 

СТС 
 

06.00, 05.50 Ералаш. (0+) 
06.30 М/ф «Готовим с Бубой». (6+) 
06.45 М/ф «Детектив Финник». (0+) 
07.00 М/ф «Простоквашино». (0+) 
07.30 М/ф «Ну, погоди!  
Каникулы». (6+) 
08.00, 17.00 Шоу Уральских  
пельменей. (16+) 
08.35 Фактор страха. Испытание 
тайгой. Секреты сезона. (16+) 
09.40 Х/ф «Обратимая  
реальность». (12+) 
11.20 Т/с «Гости из прошлого». (16+) 
20.00 Х/ф «Спасатели Малибу». (16+) 
22.20 Х/ф «Танцуй,  
пока молодой». (16+) 
23.55 Х/ф «Спенсер». (16+) 
02.05 Кликклак Шоу. (16+) 
02.55 Т/с «Два отца и два сына». (16+) 
 

СПАС 
 

07.00, 01.35 День Патриарха. (0+) 
07.10 Х/ф «Молодая гвардия». (0+) 
08.55 Мультфильмы на СПАСе. (0+) 
09.30, 11.00 Утро на СПАСе. (0+) 
12.30, 00.00 Прямая линия.  
Ответ священника. (12+) 
13.05 В поисках Бога. (6+) 
13.35 Профессор Осипов. (0+) 
14.10 Простые чудеса. (12+) 
15.00 Двенадцать. (12+) 
15.35, 16.05, 16.30 Монастырская 
кухня. (0+) 
17.00 Д/ф «Феодор Стратилат. 
Цикл Святые воины». (6+) 
17.30 Д/ф «Цикл  
Люди Донбасса. Анна Илясова. 
Позывной Белка». (12+) 
17.50 Х/ф «Пламя». (12+) 
19.30 Х/ф «Война  
под крышами». (12+) 
21.30, 05.10 Вечер на СПАСе. (0+) 
23.30, 04.40 Д/ф «Преподобный 
Кирилл Белозерский.  
Цикл День Ангела». (0+) 
00.35 Русский мир. (12+) 
01.50 Д/ф «Георгий Победоносец. 
Цикл Святые воины». (6+) 
02.20, 03.30 Д/ф «Обыкновенный 
фашизм». (16+) 
 

МАТЧ ТВ 
 

10.00, 03.35 Легендарные  
клубы. (12+) 
10.30 География спорта. (12+) 
11.00, 14.00, 16.40, 18.55, 21.55, 02.30 
Новости. (12+) 
11.05, 19.00, 00.20, 02.35  
Все на Матч! (12+) 
14.05, 16.20, 04.35, 07.10  
Специальный репортаж. (12+) 
14.25 Футбол на все времена. (12+) 
15.25 Смешанные единоборства. 
PRIDE FC. Лучшие бои  
Фёдора Емельяненко. (16+) 
16.45, 19.45 Футбол. BetBoom  
МКС 2023 г. (12+) 
22.00 Д/ф «Король ринга.  
Николай Королёв». (12+) 
23.10 Профессиональный бокс. 
Дмитрий Бивол против  
Феликса Валеры. (16+) 
01.00 Бильярд. «BetBoom  
Кубок Чемпионов». (12+) 

ЧЕТВЕРГ, 22 ИЮНЯ 
 

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
 

05.00 Доброе утро. (12+) 
09.00, 13.00, 16.00, 03.00  
Новости. (12+) 
09.10 АнтиФейк. (16+) 
09.50 Жить здорово! (16+) 
10.40, 13.20, 17.05  
Информационный канал. (16+) 
16.15 Мужское / Женское. (16+) 
19.50 Куклы наследника Тутти. (16+) 
21.00 Время. (12+) 
21.45 Т/с «Великая». (12+) 
22.45 Большая игра. (16+) 
00.00, 00.40, 01.20, 02.00, 02.40, 03.05, 
03.20, 04.00 Подкаст.Лаб. (16+) 
 

РОССИЯ 1 
 

04.00, 02.00 22 июня, ровно  
в четыре утра... Реквием Роберта 
Рождественского. (16+) 
05.10, 09.30 Утро России. (12+) 
09.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Томск. (12+) 
09.55 О самом главном. (12+) 
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести. (12+) 
11.30, 17.30 60 минут. (12+) 
14.55 Кто против? (12+) 
16.30 Малахов. (16+) 
21.20 Т/с «Операция «Престол». (12+) 
23.10 Вечер с Владимиром  
Соловьёвым. (12+) 
 

КУЛЬТУРА 
 

06.30, 07.45, 10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры. (12+) 
06.35 Х/ф «Актриса». (0+) 
07.50 90 лет со Дня рождения 
Людмилы Ивановой. (12+) 
08.25 Жизнь и судьба. (12+) 
08.50, 15.50 Х/ф «Завтрак  
на траве». (0+) 
10.15 Наблюдатель. (12+) 
11.15, 23.30 Театр и время.  
История одного спектакля.  
«Вечно живые». (12+) 
12.15 Цвет времени. (12+) 
12.45, 19.00 Монолог  
в 4-х частях. (12+) 
13.15 Д/ф «Я тебя не забыл». (12+) 
14.05, 00.30 Д/ф «Тайны Нила». (12+) 
15.00 «Война  
Алексея Смирнова». (12+) 
15.15 Т/с «Фотосферы». (12+) 
17.15 Моя Любовь-Россия! (12+) 
17.45 «Война  
Иннокентия Смоктуновского». (12+) 
18.00, 01.25 Мастера фортепианного 
искусства ХХ века. (12+) 
18.45 «Война Леонида Гайдая». (12+) 
19.45 Главная роль. (12+) 
20.05 «Семинар». (12+) 
20.45 Спокойной ночи, малыши! (0+) 
21.00 Д/ф «Последний  
свидетель». (12+) 
21.50 Х/ф «Помни имя своё». (12+) 
02.05 Д/ф «Тринадцать плюс... 
Алексей Абрикосов». (12+) 
02.45 Цвет времени. (12+) 
 

НТВ 
 

05.00 Т/с «Москва.  
Центральный округ». (16+) 
06.30 Утро. Самое лучшее. (16+) 
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня. (12+) 
08.25, 10.35 Т/с «Лесник». (16+) 
13.25 Чрезвычайное  
происшествие. (16+) 
14.00 Место встречи. (16+) 
16.50 За гранью. (16+) 
17.55 ДНК. (16+) 
20.00 Т/с «Феникс». (16+) 
22.15, 00.00 Т/с «Реализация». (16+) 
00.50 Поздняков. (16+) 
01.00 Мы и наука. Наука и мы. (12+) 
02.10 Т/с «Меч». (16+) 
 

ОТР 
 

06.00, 08.30, 18.00 Томское время. 
Служба новостей. (16+) 
06.30 Однажды утром. (6+) 
09.00, 19.00 ОТР. (16+) 
09.50, 19.10 Календарь. (12+) 
10.25 Х/ф «Завтра была война». (12+) 

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 23.00 Новости. (12+) 
12.05, 12.35, 13.05, 13.35  
ОТРажение-1. (12+) 
14.10, 01.00 Т/с «Чудотворец». (12+) 
15.05, 02.35 Д/ф «Золотое Кольцо-
в поисках настоящей России». (12+) 
15.45 Д/ф «Диалоги без грима». (12+) 
16.00, 01.50 Коллеги. (12+) 
16.45 Специальный проект. (12+) 
17.10, 18.05 ОТРажение-2. (12+) 
18.30 Даша подскажет. (16+) 
19.40 Х/ф «Бабье царство». (12+) 
21.15, 05.00 Вспомнить всё. (12+) 
21.45 Д/ф «Ленинград.  
Блокада. Жизнь». (12+) 
22.05 Т/с «Линия Марты». (12+) 
23.20 ОТРажение-3. (12+) 
 

ДОМАШНИЙ 
 

06.30, 05.45 По делам  
несовершеннолетних. (16+) 
08.00, 04.05 Давай разведёмся! (16+) 
09.00, 02.25 Тест на отцовство. (16+) 
11.15, 23.20 Т/с «Понять.  
Простить». (16+) 
12.30, 00.30 Т/с «Порча». (16+) 
13.00, 01.00 Т/с «Знахарка». (16+) 
13.35, 01.35 Т/с «Верну  
любимого». (16+) 
14.10, 02.00 Т/с «Голоса  
ушедших душ». (16+) 
14.45 Х/ф «Хочу тебе верить». (16+) 
19.00 Х/ф «Идеальный выбор». (16+) 
04.55 Т/с «Знать будущее.  
Жизнь после Ванги». (16+) 
 

ТВ ЦЕНТР 
 

06.00 Настроение. (12+) 
08.25 Т/с «Сфинксы  
северных ворот». (12+) 
10.20, 04.25 Д/ф «Алексей Смирнов. 
Клоун с разбитым сердцем». (12+) 
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События. (12+) 
11.45 Х/ф «Вижу-знаю». (16+) 
13.40, 05.20 Мой герой.  
Наталья Варлей. (12+) 
14.45 Город новостей. (16+) 
15.00, 02.45 Детектив на миллион. 
Жертвы искусства. (12+) 
16.55 Прощание. Вилли Токарев. (16+) 
18.15 Х/ф «Земное притяжение». (12+) 
22.40 10 самых...  
Обиженные жёны звёзд. (16+) 
23.10 Д/ф «Следствие ведет КГБ. 
Уравнение с тремя  
неизвестными». (16+) 
00.30, 04.15 Петровка, 38. (16+) 
00.45 Д/ф «Обжалованию  
не подлежит. Душегубы». (16+) 
01.25 Д/ф «Владимир Ленин.  
Прыжок в революцию». (16+) 
02.05 Д/ф «Письмо товарища  
Зиновьева». (12+) 
 

ПЯТЫЙ КАНАЛ 
 

05.00, 09.00, 13.00, 17.30  
Известия. (16+) 
05.25, 06.10, 07.00, 08.05 Т/с 
«Снайперы». (16+) 
09.30, 10.25, 11.25, 12.20, 13.30 Т/с 
«Последний бронепоезд». (16+) 
13.50, 14.40, 15.40, 16.35 Т/с 
«Условный мент-4». (16+) 
18.00, 18.50, 19.45, 20.40, 21.25, 00.30, 
01.20, 02.00, 02.35 Т/с «След». (16+) 
22.20, 23.10 Т/с «Свои-2». (16+) 
00.00 Известия.  
Итоговый выпуск. (16+) 
 

ЗВЕЗДА 
 

05.40 Т/с «Застава Жилина». (16+) 
07.00 Сегодня утром. (12+) 
09.00, 13.00 Новости дня. (16+) 
09.15, 21.00 Открытый эфир. (16+) 
11.00 Х/ф «Конец операции 
«Резидент». (12+) 
14.05, 04.40 Т/с «Жди меня». (16+) 
18.00 Д/ф «Часовые памяти.  
Ставрополье». (16+) 
18.50, 19.05 Специальный  
репортаж. (16+) 
19.00 Военные Новости. (16+) 
20.10 Код доступа. (12+) 

22.45 Между тем. (12+) 
23.15 Д/ф «Обыкновенный  
фашизм». (16+) 
01.25 Х/ф «На пути в Берлин». (12+) 
02.55 Х/ф «Беспокойное  
хозяйство». (12+) 
 

ТВ 3 
 

06.00, 09.15 Утренние гадания. (16+) 
06.15, 05.30 Мультфильмы. (0+) 
09.30, 10.00, 10.45, 18.15, 19.00, 19.30 
Т/с «Слепая». (16+) 
11.15, 11.50 Т/с «Знаки судьбы». (16+) 
12.20 Мистические истории. (16+) 
13.30, 14.00 Охотники  
за привидениями. (16+) 
14.30, 15.30 Вернувшиеся. (16+) 
16.30, 17.00, 17.45 Т/с  
«Гадалка». (16+) 
20.00 Х/ф «Гордость  
и предубеждение и зомби». (16+) 
22.00, 23.00 Т/с «Фантом». (16+) 
00.00 Т/с «Полнолуние». (16+) 
01.00, 01.45, 02.30, 03.15, 04.00, 04.45 
Т/с «Эйнштейн». (16+) 
 

СТС 
 

06.00, 05.50 Ералаш. (0+) 
06.30 М/ф «Готовим с Бубой». (6+) 
06.45 М/ф «Детектив Финник». (0+) 
07.00 М/ф «Простоквашино». (0+) 
07.30 М/ф «Ну, погоди!  
Каникулы». (6+) 
08.00, 05.10 Мультфильмы. (0+) 
09.00 Х/ф «Лесси.  
Возвращение домой». (6+) 
10.55 Т/с «Тётя марта». (16+) 
20.00 Х/ф «Три икса.  
Мировое господство». (16+) 
22.00 Х/ф «Хронос». (12+) 
00.15 Х/ф «Небо  
измеряется милями». (12+) 
 

СПАС 
 

07.00, 01.35 День Патриарха. (0+) 
07.10 Х/ф «Сталинградская  
битва». (0+) 
09.00 Мультфильмы на СПАСе. (0+) 
09.30, 11.00 Утро на СПАСе. (0+) 
12.30 Д/ф «Преподобный  
Кирилл Белозерский.  
Цикл День Ангела». (0+) 
13.05, 00.00 Прямая линия.  
Ответ священника. (12+) 
13.40 Профессор Осипов. (0+) 
14.10, 15.35 Д/ф «Обыкновенный 
фашизм». (16+) 
16.50 Х/ф «Иваново детство». (12+) 
18.50 Х/ф «Поп». (16+) 
21.30, 05.10 Вечер на СПАСе. (0+) 
23.30, 04.40 Д/ф «От Илии  
Муромца до Паисия Святогорца. 
Воины-преподобные.  
Цикл Святые воины». (6+) 
00.35 Святыни России. (6+) 
01.50 Д/ф «Илья Муромец.  
Цикл День Ангела». (0+) 
02.20 В поисках Бога. (6+) 
02.50 Д/ф «Русская смута.  
История болезни». (16+) 
 

МАТЧ ТВ 
 

10.00, 18.25, 03.35 Легендарные 
клубы. (12+) 
10.30 Матч! Парад. (16+) 
11.00, 14.00, 16.55, 18.55, 21.20, 02.30 
Новости. (12+) 
11.05, 19.30, 00.20, 02.35  
Все на Матч! (12+) 
14.05, 16.35, 04.35, 07.10  
Специальный репортаж. (12+) 
14.25 Футбол на все времена. (12+) 
15.25 Смешанные единоборства. 
UFC. Стипе Миочич  
против Фрэнсиса Нганну. (16+) 
17.00 Есть тема! (12+) 
19.00 Вид сверху. (12+) 
20.20 Автоспорт. Чемпионат  
России по дрэг-рейсингу. (0+) 
20.50 Автоспорт. G-Drive Российская 
серия кольцевых гонок. (0+) 
21.25 Д/ф «Кулачные бои». (16+) 
23.10 Бокс. Bare Knuckle FC.  
Лучшее. (16+) 
01.00 Бильярд. «BetBoom  
Кубок Чемпионов». (12+)                ■ 
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18 июня - День медицинского работника 

В клинико-диагностической ла-
боратории Александровской район-
ной больницы проводят до 90 тысяч 
исследований в год: гематологиче-
ских, биохимических, коагулологи-
ческих, иммунологических, цитоло-
гических и химико-микроскопичес-
ких. И всё это - силами маленького, 
но дружного профессионального 
коллектива, руководит которым 
Нина Михайловна Гусева. 

 

- Три фельдшера-лаборанта, сани-
тарка и я: врач клинической лабора-
торной диагностики и заведующая в 
одном лице - вот и весь наш коллек-
тив, - говорит Н.М. Гусева. - Мы про-
водим все общетерапевтические ис-
следования, которые необходимы в 
стационаре, при прохождении дис-
пансеризации и профосмотров. Такие 
методы лабораторной диагностики 
как ИФА, ПЦР нам не доступны, по-
этому весь материал мы отправляем в 
Стрежевой и Томск. Также по резуль-
татам цитологического скрининга в 
областной центр мы направляем все 
мазки с подозрением на онкологиче-
ские либо предраковые заболевания. 
Конечно, хотелось бы выполнять 
абсолютно все анализы здесь, на ме-
сте. Чтобы больным не приходилось 
ждать результатов неделю, а то и две. 
Это - лаборатория мечты. Которая, 
наверное, так мечтой и останется. 
Потому как нерентабельно. 

 

Малую родину она не выбирала - 
за неё это сделали родители, которые 
переехали в Александровское, когда 
дочка была совсем крохой. Профес-
сию же врача Нина Михайловна вы-
брала сама и осознанно. Можно ска-
зать, пошла по маминым стопам, 
которая всю жизнь посвятила меди-
цине. Работала фельдшером скорой 
помощи, трудилась, а затем и руко-
водила отделом статистики в нашей 
районной больнице. 

 

Нина Михайловна Гусева окончи-
ла Сибирский государственный ме-
дицинский университет, куда посту-
пила по целевому направлению от 
ЦРБ, и вернулась в родное село. Пла-
нировала работать гинекологом, по-
скольку интернатуру проходила по 
акушерству и гинекологии. 

- Но свободных ставок гинеколо-
гов в то времяне оказалось, - расска-
зывает Нина Михайловна, - и главный 
врач отправил меня на учёбу - на спе-
циализацию по анестизиологии и ре-
аниматологии. Этой профессии я по-
святила 15 лет. Работала с замеча-
тельными хирургами - Павлом Нико-
лаевичем Хариным, Сергеем Валерье-
вичем Соловьёвым, Ольгой Юрьев-
ной Тедеевой, Ярославой Витальев-
ной Валовой. Операций было много. 
Разных - травматологических, гинеко-
логических, общехирургических. Это 
сейчас наша больница - медучрежде-
ние первого уровня, и всех тяжёлых 
пациентов мы везём в Стрежевой, 
Нижневартовск, Томск. А раньше 
всех оперировали и лечили на месте. 
Временами приходилось нелегко. 
Созванивались с Томской ОКБ, обра-
щались за консультациями в Стре-
жевскую больницу. Но самое тяжёлое 
- терять больного. Такие случаи в 
нашей практике были. Каждый по-
гибший пациент - это душевная трав-
ма. Каждый, кого не удалось спасти, 
навсегда остался в памяти и сердце. 

 

Расстаться с анестезиологией Ни-
ну Михайловну вынудили семейные 
обстоятельства. Сынишка пошел в 
школу, а бешеный ритм работы и 
бесконечные дежурства не позволяли 
уделять много времени его учёбе. 
Так в 2014 году, получив второе выс-
шее образование, Гусева оказалась в 
лаборатории, которая на тот момент 
уже десять лет функционировала без 
врача клинической лабораторной 
диагностики. С приходом нового со-
трудника в КДЛ расширился спектр 
биохимических исследований, нача-
ли проводить цитологический скри-
нинг. 

 

- Есть такие исследования, кото-
рые может проводить только врач. 
Ими я и занимаюсь. Конечно, в тес-
ном сотрудничестве с моими девоч-
ками. Они мне очень помогли в нача-
ле пути - знакомили с оборудовани-
ем, показывали, рассказывали - за 
что я им безмерно благодарна! 
Нагрузка на каждого специалиста у 
нас высокая. Мы можем выполнять 
до 400 анализов в день! При этом 

количество - не враг достоверности. 
Для проверки достоверности резуль-
татов исследований существует кон-
троль качества. Не только местный, 
но и федеральный, - поясняет Н.М. 
Гусева. - Я люблю свою лаборато-
рию и свою работу. Без нас - никак. 
Привозят пациента по скорой, в 
первую очередь, ему проводят все 
исследования и вызывают нас. По 
нашим анализам оценивают состоя-
ние больного. Лечебный процесс - 
это не только, собственно, лечение, 
но и диагностика. Мы с лечащими 
врачами плывём в одной лодке и по-
могаем друг другу. У нас в больнице 
отличный коллектив. Много моло-
дых специалистов. И это здорово! 

 

Оснащение медучреждения тоже 
идёт. Пусть и не такими быстрыми 
темпами, как хочется радеющим за 
своё дело руководителям. В прошлом 
году в лабораторию приобрели новый 
микроскоп, нынче здесь ждут ещё 
один, а также аппарат для определе-
ния гликированного гемоглобина. Он 
необходим для того, чтобы отслежи-
вать правильность назначаемого лече-
ния больным сахарным диабетом. 

 

- Работа на новом оборудовании 
приносит двойное удовольствие, - 
улыбается Нина Михайловна.- Всех 
коллег поздравляю с профессиональ-
ным праздником. Хочу пожелать 
успехов в работе, гармонии в семьях, 
стабильности в жизни. Чтобы дети 
радовали, никто ни в чём не нуждал-
ся, и заработной платы хватало на 
всё. Больше улыбок, любви, добро-
ты! И мира нам всем! 

 

Анна ИВАНОВА 

Важная профессия, без которой - никак! 

СОВЕТ АЛЕКСАНДРОВСКОГО СЕЛЬСКОГО 
ПОСЕЛЕНИЯ 

 

РЕШЕНИЕ 
 

13.06.2023       с. Александровское     № 47-23-10п 
 

Об утверждении Положения «О старостах 
населенных пунктов муниципального образо-
вания «Александровское сельское поселение» 

 

Руководствуясь статьей 33 Федерального зако-
на от 6 октября 2003 года N 131-ФЗ «Об общих 
принципах организации местного самоуправления 
в Российской Федерации», Федерального закона 
от 6 февраля 2023 года № 12-ФЗ «О внесении из-
менений в Федеральный закон «Об общих прин-
ципах организации публичной власти в субъектах 
Российской Федерации» и отдельные законода-
тельные акты Российской Федерации», 
 

Совет Александровского сельского поселения 
РЕШИЛ: 
 

1. Утвердить Положение «О старостах населен-
ных пунктов муниципального образования 
«Александровское сельское поселение» (далее - 
Положение), согласно приложению к настояще-
му решению. 
2. Утвердить Перечень населенных пунктов му-
ниципального образования «Александровское 
сельское поселение», на территории которых 
осуществляется деятельность старост, согласно 
приложению 2 к Положению. 
3. Уполномочить Администрацию Александров-

ского сельского поселения осуществлять органи-
зацию проведения собрания граждан по решению 
вопросов, касающихся назначения старост на 
территории населенных пунктов муниципально-
го образования «Александровское сельское посе-
ление» и деятельность по контролю за реализа-
цией настоящего решения. 
4. Признать утратившим силу решение Совета 
Александровского сельского поселения от 24 
декабря 2018 года № 108-18-18п об утверждении 
Положения «О старостах населенных пунктов 
муниципального образования Александровское 
сельское поселение». 
5. Опубликовать настоящее решение в газете 
«Северянка», а также разместить на официальном 
сайте Администрации Александровского сельско-
го поселения http://alsadmsp.ru/, разместить на 
портале Минюста России «Нормативные правовые 
акты в Российской Федерации» (http://pravo-
minjust.ru). 
6. Настоящее решение вступает в силу на следую-
щий день после его официального опубликования. 
 

Д.В. Пьянков, Глава Александровского сельского 
поселения, исполняющий полномочия председателя 
Совета Александровского сельского поселения 
 

С полным текстом решения, включая приложения, можно ознако-
миться на сайте Администрации Александровского сельского поселе-
ния в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (http://
alsadmsp.ru/), портале Министерства юстиции Российской Федерации 
(http://pravo-minjust.ru, http://право-минюст.рф), в центральной биб-
лиотеке и библиотеке д. Ларино, в Совете поселения (с. Александров-
ское, ул. Лебедева, 30, кабинет № 5). 

Повестка очередного 
тридцать восьмого 

Собрания Думы  
Александровского 

района 
четвертого созыва 

 

21.06.2023             14.15 
 

1. Об утверждении от-
чёта Главы Алексан-
дровского района о 
результатах деятельно-
сти Администрации Алек-
сандровского района за 
2022 год. 
3. Об утверждении пла-
на работы Думы Алек-
сандровского района 
Томской области на 
второе полугодие 2023 
года. 
Разное. 
 

М.А. Миронова,  
Председатель Думы  
Александровского района 
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ПРОДАМ 
 

►квартиру, пер. Лесной, д. 9, кв. 5 (недорого). 
Т 8-913-887-66-32; 
►ёмкость 2 куба, трубы б/у. Т. +7-983-598-30-51; 
►бройлерных цыплят, утят серых гусят. 
Т. 8-913-845-95-36, 8-913-869-76-47. 

РАЗНОЕ 
 

►В аптеку «Добродея» (ул. Толпа-
рова, 18) требуются фармацевты. 
Справки по тел.: 8-913-813-99-61. 
►Сниму благоустроенную кварти-
ру на длительный срок (порядок 
гарантирую). Т. 8-913-103-71-81. 
►Выполним любые внутренние, 
строительные и сантехнические 
работы, евроремонт под ключ.  
Т. 8-913-817-12-17. 
►Купим лом цветных и чёрных 
металлов, реализуем кислород, 
пропан, углекислый газ.  
Т. 8-913-813-95-16, 8-913-881-34-39. 

Одноклассники 9 «А» класса, классный руково-
дитель М.В. Монакова и родители выражают 
искреннее соболезнование Триппель Оле, её близ-
ким в связи со смертью папы 
 

ТРИППЕЛЬ Вячеслава Генриховича. 
 

Светлая память. 

  ! 
 

Уважаемых докторов районной больницы 
Поминову Маргариту Эдуардовну,  

Кауфман Галину Николаевну,  
Купцову Оксану Владимировну,  

медицинских сестёр терапевтического 
отделения, сотрудников отделения скорой  

медицинской помощи поздравляем 
с профессиональным праздником! 

 

Спасибо Вам за то, что в трудные ми-
нуты вы вовремя оказываетесь рядом. 
Будьте сами всегда здоровы! Без Вас - никак! 

 

Благодарные пациенты. 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
Администрация Александровского сельского 
поселения поздравляет с днём рождения 

уважаемую Велиткевич Веру Сергеевну - 
Почётного жителя с. Александровского! 

 

Желаем лишь большого счастья, 
Живите без огорчений и тревог! 
Пусть только радость и удача 

Переступают Ваш порог! 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

Коллектив Отдела культуры, спорта  
и молодёжной политики поздравляет  

с 75-летием Велиткевич Веру Сергеевну!  
 

Здоровья Вам и бодрости! Пусть ра-
достным и активным будет не только се-
годняшний праздничный день, но и вся даль-
нейшая жизнь! 

Желаем Вам, чтобы рядом всегда были 
родные и близкие люди, хорошие друзья, 
дети и внуки. Живите долго и счастливо, и 
пусть неприятности обходят Вас сторо-
ной. С юбилеем! 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
Дорогого брата Курицына Андрея Даниловича 

поздравляем с 75-летним юбилеем! 
 

Желаем дней погожих, без ненастья, 
Добра, достатка, света и тепла! 
Чтобы любовь всегда давала счастье, 
Удача рядом постоянно шла! 
 

Сестра, брат, зать. 

В июле автобус ходить  
НЕ БУДЕТ! 

МУП Жилкомсервис» ин-
формирует жителей районно-
го центра, что с 1 июля рейсо-
вый автобус не будет выпол-
нять рейсы по маршруту, 
ориентировочно до 1 августа. 

 

Приносим свои извинения. 

Спасибо за помощь! 
 

Администрация МАОУ СОШ № 2 
с. Александровское выражает ис-
креннюю благодарность роди-
тельской общественности Хайрут-
динову Валерию Николаевичу, 
Потемкину Аркадию Вячеславо-
вичу за участие в благоустрой-
стве школы. 

С вашей помощью территория 
учреждения преобразилась и ста-
ла более безопасной!                   ■ 

Администрация Алек-
сандровского района объ-
являет конкурс на заклю-
чение договора о целевом 
обучении в МКОУ СОШ 
с. Назино по направлению:  
педагогическое образование: 
технология и безопасность 

жизнедеятельности. 
 

Документы принимаются 
по адресу: 
пер. Школьный, 1, каб. 1, 
тел.: 8 (38 255) 2-69-24. 

Уважаемые читатели! 
 

Подписывайтесь на район-
ную газету Северянка  

в редакции! 
Это просто и выгодно! 

 

● самостоятельное получение  
в редакции - 300 рублей, 
 

● электронная версия газеты -  
192 рубля, 
 

● корпоративная доставка -  
300 рублей (не менее 5 экземпляров), 
 

● доставка на дом (не менее 3 
экземпляров, для группы объеди-
нившихся читателей, с распро-
странением через представите-
ля группы) - 300 рублей. 

 

Стоимость подписки  
указана за полугодие. 

 

Подписаться на «Северянку»  
в редакции можно с любого 

дня любого месяца. 
 

Дополнительная  
информация по телефонам:  

2-58-52, 2-43-57. 

Уважаемые читатели! 
 

Вы можете разместить своё  
объявление в нашей газете  

дистанционно. 
 

Пришлите текст рекламно-
го объявления, поздравления, 
соболезнования на электрон-
ную почту «Северянки»  

severynka70@mail.ru,  
gb-severanka@mail.ru 

с указанием даты размещения. 
В ответ вам направят ин-

формацию о стоимости услуги 
и форме оплаты.  

 

Телефоны для справок и до-
полнительной информации: 

2-43-57, 2-58-52. 

ОФОРМЛЕНИЕ 
ПО ТК РФ! 

монтажники   от 50 000 р. 
электрогазосварщики   от 60 000 р. 
упаковщики (-цы)   от 45 000 р. 
подсобные рабочие   от 45 000 р. 

БЕСПЛАТНО: 

проживание, 
питание, 
проезд, 
спецодежда. 


